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Mindenkit Szeressetek

Eletem napjaiban
Szivem sarkaiban
Egyszerl szeretettel
Gondolok mindenkire.
A szél fujasaval
Szabadon szaguldok.
Szivem dobogasaval
Ajkam suttogasaval
Szeretettel kérlek titeket,

Hogy mindenkit szeressetek.
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Ici Pici

Ici pici lelkem van, mert ilyen paranyi nincsen senkinek.
Beszélek én, de hangom is kicsiny, mert én a fii alatt vagyok.

Honnan tudod, hogy a fi alatt vagyok ?...
mert én senki nem vagyok.

Engem nem is latsz, mert oly kicsiny vagyok.
Am ha néha megszodlalok ...

Figyel a bokor s alatta a nyul is felvidul.
S tudod miért ? ... mert én igen paranyi vagyok.

A csiga a lepke az es6csepp meg a szocske kOzott lok
eés nem haragszom, mert oly picinyke vagyok.

S ha elfaradok se busulok, inkabb dudolgatok,
ha feljén a csillag este, szépen elhallgatok.

Hajolj felém, ismerj meg engemet,
probald meghallgatni csepp kicsiny szivemet,

hogy ram ismerj, és ne legy olyan heves,
mert a szeretet mindent elfedez.

Majd egyszer neveden szoélitalak a fi alatt,
S feléd forditom sosem latott nevetés arcomat.



El6zmenyek ...

1956-ban nyolc eves koromban Miskolcon laktam
szileimmel.

Az oktoberi forradalom alatt hallottam és lattam a
fegyverek kegyetlen pusztitasat.

Lattam az artatlan anyak eés gyermekek élettelen testét,
amely felejthetetlen emléket hagyott életemben.

Lattam, hogy a kedvenc fehér, piros szemi nyulamat,
a draga édesanyam

nyakon vagta egy silany vacsora miatt.

Lattam a galambjaimat a fazékban f6ni, vacsorankra
feltalalva.

Ezek a galambok a kezembdl ettek és ha meglattak iskola
utan 6rémmel repliltek felem,

akkor is ha nem volt eledel a kezemben.
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Paratlan Szeretet

%
Két kiilbnb6zb ember tipust szeretnék bemutatni.
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Vannak akik csak a gazdagsag, nyeréeszkedes, dicsoiteés,
megtiszteltetés és a hirnév utan
igyekeznek.
Akik csak bnmagukat dicsérik.
B
Azonban egy masik ember tipust szeretnek bemutatni

aki a lelki tisztasag Jelképe.
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Oszinte, alazatos, kedves, békét szereté ember,
akinek a vallasa szeretet.
Ez az ember a szeretet utan vagyodik.
Elete minden mozdulata kiilénbézik a rohané sokaséagtol.
Eletében uralkodni tud énmagan.
Minden dolgat lelkiismeretesen elvegzi.
Torekszik a bolcsesseégre,
erkolcsi tisztasagra es szeretetre.
Mindenki irant gyengedseget, megertest és 6szinteseget
gyakorol, a szeretet fenyét sugarozva.
Ez az ember gyogyulast és vigaszt visz masoknak,
Sokszor csak jelenléte meggyogqyitja felebaratjait.
Megjelenése letépi a szomorusag

es a letortséq bilincseit és bekességet hint utjain.



Elete tiszta, arca sugarzik az 6romtol.
Tehetsege eés emlékezb képessege kitlind.
Helyesen itelé ertelemmel rendelkezik.

Tiszta elbrelatasa van és faradhatatlanul térekszik a jora
a Szepre €s a nemesre.

Elméje nyugodt es kimert, sziveben kegyesseq lakozik.
Lelkulete meginduld, szandéka tiszta, cselekedetei igazak.
Ertelmében és szorgalméban nyéajasség lakozik.
Alnokség, félrevezetés elméjében meg sem fordul.
Az ilyen ember eljutott egy olyan
Jellemi magaslatra amely boldogsagot
es szeretetet sugaroz minden éléleny fele.

Nem nagy népszeriiséggel meg az artatlan allatokat is
tiszteletben tartja.

Etkezésében is csak a névényi eredetii



taplalékot valasztja.
Az ilyen ember mentes zavarossagtol és
a sotetseqg elveitdl, mert minden cselekedete 6sszhangban
van a szeretet szabalyaival.

Megjelenése fényt araszto és helyesen itélo.
Beszéde 6romet araszt az embereknek, tudasa
gyogyulast visz a szenvedd betegeknek.
Elmélkedése és bblcsessége tudasban gazdag.
Erzelmei nyugalmasak,
atitatva a paratlan szeretet alapelveivel.

A kiarado6 szeretet benne kedves és tetszetos,
elméje derds és tiszta mint a teli Hold.
Abréazata vidam, szavai megqydgyitiak a fajdalmakat,
melyet a rossz szenvedely

es a tudatlansag okozott a modern vilagban.



Szivbdl jovb 6szinte kivansagom az,
hogy toérekedjlnk ilyen jellemi tisztasagra, amely
olyan rendkiviili befolyassal lesz felebaratainkra,
hogy csodaval hataros moédon
csaladrol - csaladra, falurdl - falura, varosrol - varosra,
orszagrol - orszagra olyan hatast fog elérni,
amely véget fog vetni az évtizedek ota tarto
véres kegyetlen haboruknak

es igazi békéet es szeretetet fog varazsolni

az egész Vilagra.



